


アルペンスキー、ビンディング、ブーツ規格

スキーの長さ
DH

男子
新規格適用カテゴリー 215cm　以上
旧規格適用カテゴリー 215cm　以上 許容差：-5ｃｍ

女子
新規格適用カテゴリー 210ｃｍ　以上
旧規格適用カテゴリー 210ｃｍ　以上 許容差：-5ｃｍ

SG

男子
新規格適用カテゴリー 205cm　以上
旧規格適用カテゴリー 205cm　以上 許容差：-5ｃｍ

女子
新規格適用カテゴリー 200cm　以上
旧規格適用カテゴリー 200cm　以上 許容差：-5ｃｍ

GS

男子
新規格適用カテゴリー 185ｃｍ　以上
旧規格適用カテゴリー 185ｃｍ　以上 許容差：-5ｃｍ

女子
新規格適用カテゴリー 180ｃｍ　以上
旧規格適用カテゴリー 180ｃｍ　以上 許容差：-5ｃｍ

SL

男子
全カテゴリー
※SLスキーの長さに関する規
格の変更はありません。

165cm 以上
ｼﾞｭﾆｱ１選手がFIS及びENL
ｶﾃｺﾞﾘｰに参加する際、-
10cmの許容差を認める。

女子 155cm 以上

スキーの横幅
DH

男子
新規格適用カテゴリー 67mm　以上
旧規格適用カテゴリー 60mm　以上

女子
新規格適用カテゴリー 67mm　以上
旧規格適用カテゴリー 60mm　以上

SG

男子
新規格適用カテゴリー 65mm　以上
旧規格適用カテゴリー 60mm　以上

女子
新規格適用カテゴリー 65mm　以上
旧規格適用カテゴリー 60mm　以上

GS

男子
新規格適用カテゴリー 65mm　以上
旧規格適用カテゴリー 60mm　以上

女子
新規格適用カテゴリー 65mm　以上
旧規格適用カテゴリー 60mm　以上

SL

男子
新規格適用カテゴリー 63mm　以上
旧規格適用カテゴリー 60mm　以上

女子
新規格適用カテゴリー 63mm　以上
旧規格適用カテゴリー 60mm　以上

スキーの半径
DH

男子
新規格適用カテゴリー 45m　以上 整備による許容差：-1ｍ
旧規格適用カテゴリー 45m　以上 整備による許容差：-1ｍ

女子
新規格適用カテゴリー 45m　以上 整備による許容差：-1ｍ
旧規格適用カテゴリー 45m　以上 整備による許容差：-1ｍ

SG

男子
新規格適用カテゴリー 33m　以上
旧規格適用カテゴリー 33m　以上

女子
新規格適用カテゴリー 33m　以上
旧規格適用カテゴリー 33m　以上



アルペンスキー、ビンディング、ブーツ規格

GS

男子
新規格適用カテゴリー 27m　以上
旧規格適用カテゴリー 21m　以上

女子
新規格適用カテゴリー 23m　以上
旧規格適用カテゴリー 21m　以上

セーフティービンディング
DH、SG、GS、SL

男子
新規格適用カテゴリー 50mm　以下
旧規格適用カテゴリー 55mm　以下

女子
新規格適用カテゴリー 50mm　以下
旧規格適用カテゴリー 55mm　以下

ブーツソールの厚さ
DH、SG、GS、SL

男子
新規格適用カテゴリー 43mm　以下
旧規格適用カテゴリー 45mm　以下

女子
新規格適用カテゴリー 43mm　以下
旧規格適用カテゴリー 45mm　以下



大会カテゴリー一覧

OWG（オリンピック）、WSC（世界選手権大会）、WC（ワールドカップ）

WJC（ジュニア世界選手権大会）、EC（ヨーロッパカップ）、FEC(ファーイーストカップ)、
ANC（オーストラリアニュージーランドカップ）、NAC（北米カップ）、SAC（南米カップ）、
UVS（ユニバーシアード）

NC（国内選手権大会。例：全日本選手権大会）

FIS、JUN（ジュニア）、NJC（ジュニア国内選手権大会）、UNI（大学生）、CIT（市民）、
CORP、CISM

ENL（エントリーリーグ）
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